
रि�याा काा नन्हाा द्वीीप



Story idea: S Yamuna, M Gracy, M Jyotsnavi, B Sirisha, Kavitha, Nandhini, Prasanthi, Geetha and Harika
Concept: Pavitra Vasudevan, Jehanzeb Badliwala, Aplonia Topno and Lixina
Art and design: Reechik Banerjee
Editors:  Pavitra Vasudevan and Kartik Shanker
Hindi Translation: Sumit Singh and Renju Prasad
Layout: Apna Kuruvilla

© 2025 by Dakshin Foundation and Andaman Nicobar Environment Team

Supporting partners: LGT Venture Philanthropy, Rainmatter Foundation and Rohini Nilekani Philanthro-
pies

Copyrights

All content in this book unless otherwise noted, is licensed under a Creative Commons 
AttributionNonCommercial-
ShareAlike 4.0 International (CC BY-NC-SA 4.0)

The digital version of the book is available at www.dakshin.org



रि�याा काा नन्हाा द्वीीप



प्रााक्कथन
भाारत केे मुुख्य भूू-भााग कीी चहल-पहल सेे दूूर, अंंडमाान द्वीीप समूूह काा एक बेेहद सुुकूून भराा शांं�त जीीवन है,ै जहाँँ� हर कोोनेे मेंं कहाानि�याँँ� 
गूँँ� जतीी हैं ं- जोो सुुननाा चााहे,े उनकेे लि�ए । इन्हींं�  द्वीीपोंं�  केे एक हि�स्सेे मेंं बसाा है-ै जंंगलीीघााट, जोो समंदर केे पाास  पोोर्टट ब्लेेयर केे बीीचोो-बीीच 
एक चहल-पहल वाालाा मोोहल्लाा हैै । यहाँँ� कीी रोोज़मर्राा� कीी ज़िं�दगीी नाावोंं�  केे इंंजनोंं�  कीी घरघरााहट, मछुुआरोंं�  कीी बाातचीीत,मछलि�योंं�  और 
कंेंकड़ोंं�  कीी तीीखीी गंंध सेे शुुरू होोतीी हैै । 

एक मनोोचि�कि�त्सक होोनेे केे नाातेे, कि�स्सेे-कहाानि�याँँ�  सुुननाा मुुझेे हमेेशाा सेे पसंंद रहाा है-ै वेे कहाानि�याँँ�, जि�न्हें ंहम सुुनाातेे हैं,ं जि�न्हें ंहम याादोंं�  
मेंं संंजोोए रखतेे हैं ंऔर वेे जोो बड़ीी खाामोोशीी सेे हमाारीी रोोज़मर्राा� कीी ज़िं�दगीी मेंं आकर फैैल जाातीी हैंं । ऐसीी हीी कहाानि�योंं�  कीी तलााश मेंं हमाारीी 
मुुलााकाात उत्सुुकताा भरीी आँँखोंं�  वाालेे बच्चोंं� केे एक ग्रुुप सेे हुई, जोो हमेेशाा हमेंं अपनीी दुनुि�याा केे बाारेे मेंं बताानेे और बााहरीी दुनुि�याा केे बाारेे 
मेंं ज़्याादाा सेे ज़्याादाा जााननेे केे लि�ए उत्सुुक रहाा करतेे थेे । वेे अपनेे सू्कूल केे दि�नोंं�  केे बाारेे मेंं, अपनेे शौौकोंं�  और कभीी-कभीी अपनेे मन केे 
अंंदर छि�पेे भय केे बाारेे मेंं बाातेंं करतेे । हम उनकीी रोोज़मर्राा� कीी खुुशि�योंं�  और उनकीी कुुछ गहरीी भाावनााओं ंकोो लेेकर बाातेंं करतेे । 

इन्हींं�  बाातचीीत केे बीीच अपलोोनि�याा, लि�क्सि�नाा और मैंं चिं�ताामणि� केे कि�रदाार सेे परि�चि�त हुए, जि�सकाा शााब्दि�क मतलब एक चिं�ति�त 
व्यक्ति� होोताा हैै । आम तौौर पर चिं�ताामणि� सेे ऐसेे व्यक्ति� कीी छवि� बनतीी है,ै जोो हमेेशाा चिं�ताा करताा रहताा है ैऔर फि�र उसेे दूूर करनेे  केे 
लि�ए नए- नए तरीीकेे खोोजताा रहताा है ै। इस हाालत कोो बेेचैैनीी कहाा जााताा है ै। बेेचैैनीी होोनेे पर सााधाारण साा दि�न भीी भाारीी और  थकाा- साा 
लगनेे लगताा है ै।    

दरअसल यह कहाानीी जंंगलीीघााट केे बच्चोंं� - एस यमुुनाा, एम ग्रेेसीी, एम ज्योोत्स्नवीी, बीी सि�रि�शाा, कवि�ताा, नंंदि�नीी, प्रशांं�ति�, गीीताा, हरि�काा, बीी 
संंतोोष, केे महेशे, सीी.एच. वि�नोोद, एम दि�नेेश और कई दूूसरे बच्चोंं� केे सााथ हमाारीी मुुलााकाातोंं�  सेे शुुरु होोतीी हैै । कक्षाा 2 सेे लेेकर कॉॉलेेज 
केे वि�द्याार्थि�ियोंं�  नेे शि�क्षक, पहलवाान, सैैनि�क पुुलि�स ऑफ़ि�सर इत्याादि� बननेे केे सपनेे बतााए । उन्होंं�ने े क्रि�केेट, योोगाा, टीीवीी देेखनेे और 
कहाानि�याँँ� पढ़नेे केे प्रति� अपनेे लगााव पर बाात कीी । 

यह कहाानीी हमेंं मन सेे सुुननाा, दूूसरोंं�  केे अनुुभवोंं�  काा सम्माान करनाा सि�खाातीी है ैऔर बच्चोंं� केे उस खाास तााकत कोो समझनेे काा मौौकाा 
देेतीी है ैजि�ससेे वेे अपनीी अनोोखीी दुनुि�याा मेंं जीीतेे है,ै जोो हमेंं हमेेशाा सेे आकर्षि�ित करतीी रहतीी हैै । उनकीी आवााज़ोंं�  और सपनोंं�  केे सााथ यह 



पुुस्तक आपकोो न केेवल उन द्वीीपोंं�  कीी याात्राा करनेे कोो आमंंत्रि�त करतीी है,ै बल्कि� चिं�ताा और आश्चर्यय केे बीीच उस नााज़ुकु संंतुुलन काा भीी 
परि�चय देेतीी है,ै जोो हम सभीी मेंं मौौजूूद रहताा हैै । हमाारेे चाारोंं�  ओर मौौजूूद प्रााकृृति�क दुनुि�याा काा सुुकूून । यह उन छि�पीी हुई दुनुि�यााओं ंकीी 
कहाानीी है,ै जि�न्हें ंबच्चेे रचतेे हैं;ं उन दोोस्ति�योंं�  कीी, जोो हमाारेे राास्तेे रोोशन करतीी हैं;ं और बेेचैैनीी काा साायाा घि�र आनेे केे बाावजूूद भीी अपनेे 
अस्ति�त्व कोो सााथ रखनेे कीी । 

यहाँँ� जहांं�ज़ेेब काा ज़ि�क्र करनाा ख़ाासाा अहम है,ै जोो हमेंं प्याार और उम्मीीद कीी रााह पर फि�र सेे लेे चलताा हैै । और मैंं काार्ति�िक काा भीी ज़ि�क्र 
करतीी हँूँ, जोो हमेंं बड़े-बड़े सपनेे देेखनेे और अपनेे कााम और इन कहाानि�योंं�  सेे जुुडे़े रहनेे काा तरीीकाा सि�खाातेे हैंं । 

पवि�त्राा वाासुुदेेवन 
सीीनि�यर प्रोोग्रााम ऑफ़ि�सर, दक्षि�ण फ़ााउंंडेेशन एवंं 
मनोोचि�कि�त्सक



जेेटीी केे पाास खड़े एक चटक नीीलेे-पीीलेे घर मेंं रि�याा अपनीी अम्माा, 
तथैैय्याा और अपनेे कुुत्तेे शेेरू केे सााथ रहतीी थीी । 
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शेेरू और रि�याा अक्सर नौौकााओं ंऔर मछुुआरोंं�  कीी चहल-पहल वाालीी दुनुि�याा कीी सैैर करतेे । हवाा मेंं इंंजनोंं�  कीी आवााज़, लोोगोंं�  केे 
चि�ल्लााहट और तट सेे टकराातीी लहरोंं�  केे छपााकेे कीी आवााज़ भरीी रहतीी ।  

हर दि�न पकड़ीी हुई तााज़ाा मछलि�योंं�  कीी ढेेर कोो देेखकर रि�याा कीी आँँखेंं चमक उठतींं�  । जााल मेंं छटपटाातीी एक बड़ीी रुपहलीी मछलीी कोो 
देेखकर वह चहककर कहतीी - “देेख शेेरू!” यह है ैअब तक कीी सबसेे बड़ीी मछलीी!” नााक सि�कोोड़ कर सहमति� मेंं शेेरू भौंं�कता ा । 
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नन्हीी रि�याा उत्सुुकताा सेे भरीी हुई होोतीी थीी, यहाँँ� -वहाँँ�  दौौड़तेे वक्त उसकेे काालेे बााल लहराा उठतेे । कभीी-कभीी वह तट पर उगेे मैंंग्रोोव्स 
केे बीीच सेे होोकर दौौड़तीी । नीीलेे समंदर - कुुलबुुलाातीी मछलि�याँँ�, इधर-उधर भाागतेे कीीचड़ केे मकोोड़ेे और समंदर केे कि�नाारेे घूूमतेे-

भटकतेे कंेंकड़े, येे सभीी उसेे खूूब लुुभाातेे थेे । 
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जब तब रि�याा वॉॉलीीबॉॉल खेेलतेे बच्चोंं� केे दल मेंं शाामि�ल होो जाातीी । “देेखनाा, मैंं आज बहुत ऊँँची ी कूूद 
लगााऊँँगी ी!”- वह शेेरू कोो कहतीी । अपनीी पूूरीी तााकत केे सााथ वह हर संंभव ऊँँची ी छलांं�ग लगाानेे कीी 

कोोशि�श करतीी । वह कहतीी - “देेखनाा, मैंं बि�ल्कुल सहीी सर्वव दूँँ� गीी ।” 
4



मगर रि�याा कोो फ़ि�श-करीी सबसेे ज़्याादाा पसंंद थीी, खाासकर तब जब उसकेे तथैैय्याा मछलीी पकड़नेे कीी लंंबीी याात्रााओं ंमेंं पकड़ीी गई 
मछलि�योंं�  सेे फ़ि�श-करीी बनाातेे थेे । “तथैैय्याा, क्याा तुुमनेे आज कोोकाारीी पकड़ीी?” रि�याा उत्सााह सेे आँँखेंं चौौड़ीी कर पूूछतीी । रसोोई मेंं 

झाँँ�कतेे हुए वह बेेसब्रीी सेे पूूछतीी - “क्याा वह अब पक गई है?ै” 
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खाानेे केे वक्त रि�याा खूूब बाातेंं करतीी और दि�न भर केे अपनेे काारनाामेे सुुनाातीी । “और क्याा आपकोो पताा है,ै सबसेे अच्छीी बाात क्याा हुई! 
सू्कूल कीी कुुछ लड़कि�योंं�  केे सााथ मैंं वॉॉलीीबॉॉल प्रैैक्टि�स केे लि�ए जाा रहीी हँूँ । अपनीी पूूरीी तााकत सेे कूूदनाा और बॉॉल फ़ंेंकनाा मुुझेे अच्छाा 

लगताा हैै ।” शेेरू रुक कर सुुस्तााताा रहताा और उस दौौराान रि�याा केे हरेेक शब्द पर वह अपनेे काान हि�लााताा रहताा । 
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पर एक दि�न तथैैय्याा नेे गौौर कि�याा कि� रि�याा ज़राा गुुमसुुम सीी रहनेे लगीी थीी । “रि�याा, आज तुुम 
चुुप-चुुप सीी होो । क्याा सू्कूल मेंं कुुछ हुआ है?ै” रि�याा केे लि�ए लंंच काा डब्बाा भरतेे समय एक दि�न 
तथैैय्याा नेे उससेे पूूछाा । “कुुछ नहींं� , तथैैय्याा”- वह बुुदबुुदााई । तभीी वह अचाानक सेे उठ खड़ीी हुई 

और शेेरू केे सााथ घर सेे बााहर भााग गई । 

7



रि�याा जि�स बाात कोो समझाा नहींं�  पाा रहीी थीी, वह थीी उस बेेचैैनीी काा 
साायाा जोो हााल हीी मेंं उसकेे जीीवन मेंं  छाा गयाा थाा । 
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जब तक उसेे कुुछ समझ मेंं आताा, वह समंदर कि�नाारेे आ खड़ीी हुई थीी, उसकाा दि�ल बुुरीी तरह सेे धड़क रहाा थाा । लगाा 
जैैसेे कि� वह फट जााएगीी । वह चीीखनाा चााहतीी थीी—और जि�तनीी ज़ोोर सेे वह चीीख सकतीी थीी, उसनेे चीीख माारीी । उसकीी 
आवााज़ सेे कीीचड़ केे मकोोड़ेे और आवााराा केेकड़े अपनेे-अपनेे  छेेद मेंं वाापस घुुस गए । उसकेे बााद वह रेेत पर गि�र पड़ीी 

और पाास खड़े शेेरू सेे लि�पटकर फूूट-फूूटकर रोोनेे लगीी । 
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उसेे अभीी भीी काानोंं�  मेंं भेेदनेे वाालीी घंंटीी कीी आवााज़ सुुनााई पड़ रहीी थीी । “नााटीी, मोोटीी! तुुम खेेलनेे केे लि�ए फि�ट नहींं�  होो,” एक आवााज़ 
नेे उसेे अंंदर तक चीीर दि�याा । “अरे यह क्याा कि�याा? नेेट मेंं डाालनेे कीी बजााए बॉॉल कोो पेेड़ पर उछााल दि�याा?” दूूसरे कीी हँँसी ी सुुनााई पड़ीी । 

“तुुम अपनेे कुुत्तेे केे सााथ समंदर तट पर हीी रहनेे लाायक होो । तुुम इस टीीम केे लाायक नहींं�  होो,” तीीसरीी नेे चि�ढ़ाातेे हुए कहाा । रि�याा नेे 
अपनेे आँँसूू पोंं�छे  और मन हीी मन बुुदबुुदााई, “क्याा मैंं इतनीी बुुरीी हँूँ ? मुुझेे नहींं�  पताा कि� मैंं दोोबााराा सू्कूल जाा पााऊँँगी ी याा वॉॉलीीबॉॉल खेेल 

पााऊँँगी ी भीी कि� नहींं�  ।” उसकेे दि�लोो-दि�मााग मेंं बेेचैैनीी हाावीी होोनेे लगीी थीी । 
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तभीी अचाानक, कीीचड़ सनेे हााथोंं�  और प्याारीी सीी मुुस्काान वाालाा एक लड़काा कहींं�  सेे प्रकट हुआ । पेेड़ोंं�  पर चढ़तेे हुए याा मैंंग्रोोव केे बीीच 
केेकड़े पकड़तेे हुए रि�याा नेे उसेे पहलेे भीी देेखाा थाा । वह लड़काा ज़राा अजीीब-साा थाा, हमेेशाा अकेेलाा घूूमताा-फि�रताा रहताा थाा, बि�ल्कुल 
रि�याा कीी तरह । लड़केे नेे एक शब्द भीी नहींं�  कहाा । बल्कि� उसनेे बड़ीी साावधाानीी सेे रि�याा कीी ओर अभीी-अभीी पकड़ाा  हुआ एक केेकड़ाा 

बढ़ाा दि�याा, उसकीी आँँखोंं�  मेंं सहाानुुभूूति� कीी चमक थीी । 
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रि�याा नेे आँँसुुओं ंसेे भीीगीी पलकंें झपकााईं और बि�नाा सोोचेे-समझेे उस कंेंकड़े केे बदलेे लड़केे कोो अपनाा लंंच पैैक पकड़ाा दि�याा । यह एक 
अजीीब-साा लेेन-देेन थाा, मगर इससेे रि�याा कोो ज़राा हल्काा महसूूस हुआ । धीीरेे-धीीरेे आसमाान मेंं अंंधेेराा छाानेे लगाा, रि�याा झटपट घर कीी 

ओर चल पड़ीी, उसकेे मन मेंं अभीी भीी कई साारेे वि�चाार उमड़-घुुमड़ रहे ेथेे । 
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अगलीी सुुबह रि�याा जगीी, मगर बेेचैैनीी काा असर अब भीी उस पर हाावीी थाा । उसकाा पूूराा दि�न धुंं� धलकाा भराा लग रहाा थाा । “शेेरू, आज 
मैंं सू्कूल नहींं�  जाानाा चााहतीी,” धीीरेे सेे उसनेे कहाा । आखि�रकाार, जि�स दि�न काा उसेे डर थाा, वह आ हीी गयाा । आज सू्कूल मेंं टीीम काा 

सेेलेेक्शन होोनाा थाा, और उसेे अपनेे सााथि�योंं�  कीी ताानेे भरीी आवााज़ेंं सुुनााई पड़नेे लगींं�  । 
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सू्कूल मेंं, “छोोटीी!” केे ताानेे उसकेे दि�लोो-दि�मााग मेंं गूंं�जते े रहतेे थेे । उसनेे कोोशि�श तोो भरपूूर कीी, मगर टीीम मेंं जगह नहींं�  बनाा पााई । रि�याा 
काा दि�ल टूूट गयाा...वह समंदर तट पर मैंंग्रोोव कीी ओर भाागीी, उसकीी आँँखेंं गीीलीी थींं�  । “मैंं इतनीी अच्छीी क्योंं� नहींं�  हँूँ ?” रोोतेे हुए वह रेेत 

पर बैैठ गई, लहरोंं�  केे थपेेड़ोंं�  मेंं उसकीी आवााज़ कहींं�  खोो-सीी गई ।

तभीी वह लड़काा फि�र प्रकट हुआ, इस बाार उसकेे हााथ रेेत सेे सनेे हुए थेे और उसकीी मुुस्काान गहरेे अपनेेपन सेे भरीी थीी । दोोनोंं�  सााथ-
सााथ लहरोंं�  केे करीीब गए, चट्टाानोंं�  और उनकेे कि�नाारोंं�  सेे झुकुकर नीीचेे कीी ओर झांं�कतेे-देेखतेे रहेे । 
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“उस पत्थर केे नीीचेे देेखोो; कुुछ चल रहाा है!ै” रि�याा चि�ल्लााई । लड़केे नेे पाास आकर फुुसफुसाायाा, “अरे यह तोो एक ब्रि�ट्ल 
स्टाार है!ै” उसनेे चमकतीी चट्टाान कीी ओर इशााराा कि�याा । “और देेखोो—वहाँँ�  स्टाारफ़ि�श । और यहाँँ�  देेखोो एक कोोरल!” उसनेे 

कोोरल केे कि�नाारोंं�  कोो छूूतेे हुए कहाा । 

उस अदु्भुत दुनुि�याा कोो देेखकर रि�याा कीी आँँखेंं खुुलीी कीी खुुलीी रह गईं । फि�डलर कै्रैब्स अजीीबोोगरीीब तरह सेे नााच रहे ेथेे, 
सीीपि�याँँ� चट्टाानोंं�  सेे चि�पकीी हुई थींं� , जि�न पर छोोटेे-छोोटेे घोंं�घे े और कााइटन भीी चि�पकेे हुए खि�सक रहे ेथेे । घोंं�घे े अपनेे राास्तेे मेंं 
चि�पचि�पीी लकीीरंें छोोड़ रहे ेथेे और बाार्नेेकल्स पत्थरोंं�  पर सजाावटीी नि�शाान बनाा रहे ेथेे । सैंंडपााइपर और प्लोोवर अपनीी छोोटीी 

नुुकीीलीी चोंं� च सेे नन्हे ेकीीड़ेे-मकोोड़ोंं�  काा पीीछाा कर रहे ेथेे । 

रेेत मेंं उन्हें ंबैंंडेेड सीी-करैत कीी नज़रोंं�  सेे सुुरक्षि�त बचाा अंंडोंं�  काा एक घोंं�सला ा भीी मि�ल गयाा । 
16



उस अनजाानीी दुनुि�याा मेंं दोोनोंं�  इतनेे मशगूूल थेे कि� उन्हें ंवॉॉलीीबॉॉल केे सााथ बच्चोंं� केे आनेे कीी आहट भीी नहींं�  सुुनााई पड़ीी । “रवि�, क्याा 
देेख रहे ेहोो?” उनमेंं सेे एक नेे पुुकााराा । रवि� मुुड़ाा, उसकेे चेेहरेे पर मुुस्करााहट खि�ल उठीी । “हम कुुछ खूूबसूूरत, अनोोखेे समुुद्रीी जीीव देेख 
रहे ेहैं!ं” रि�याा नेे उस ग्रुुप कीी ओर देेखाा, उनकेे हााथोंं�  मेंं गेंंद थीी, और उनकीी आँँखोंं�  मेंं उसकेे लि�ए आमंंत्रण काा भााव थाा । रि�याा नेे हैरैाानीी 

सेे शेेरू कीी ओर देेखाा; उसेे इसकीी कतई भीी उम्मीीद नहींं�  थीी । “शेेरू, क्याा उनकेे हााथोंं�  मेंं वॉॉलीीबॉॉल है?ै” 
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दूूसरे बच्चोंं� केे पीीछेे-पीीछेे चलतेे हुए, वह तट केे पाास एक वॉॉलीीबॉॉल कोोर्टट पर पहुँँ च गई, जहाँँ� कुुछ बच्चेे, जोो लंंबेे और छोोटेे कद केे थेे, 
एक सााथ प्रैैक्टि�स कर रहे ेथेे, हँँस -बोोल रहे ेथेे और एक-दूूसरे काा हौौसलाा बढ़ाा रहे ेथेे । पहलेे तोो रि�याा ज़राा झि�झकीी, उसेे थोोड़ाा डर लगाा, 

मगर लड़केे कीी मुुस्करााहट नेे उसेे यकीीन मेंं बदल दि�याा । वह भीी उनकेे सााथ खेेलनेे लगीी, और जल्द हीी वह भीी उनकेे सााथ हँँसने े-
खि�लखि�लाानेे लगीी । हर गेेम और हर गुुजरतेे दि�न केे सााथ, उसकेे दि�ल मेंं लगीी गांं�ठ ज़राा-ज़राा  खुुलतीी जाा रहीी थीी, और बेेचैैनीी कीी वह 

परेेशाान कर देेनेे वाालीी भाावनाा धीीरेे-धीीरेे हवाा होोनेे लगीी । 
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तथैैय्याा जब अपनीी समंदर याात्राा सेे लौौटेे, तोो रि�याा इंंतज़ाार न कर सकीी । “तथैैय्याा, आपकोो 
यकीीन नहींं�  होोगाा कि� आपकेे जाानेे केे बााद क्याा-क्याा हुआ! यह तोो बि�ल्कुल अदु्भुत बाात है!ै” 
उसनेे उसेे अपनेे सू्कूल केे दोोस्तोंं�  द्वााराा चि�ढ़ााए जाानेे, घर सेे भााग जाानेे, मैंंग्रोोव केे पाास समुुद्र 

तट पर एक लड़केे सेे दोोस्तीी होोनेे और टीीम सेेलेेक्शन केे दौौराान हुई बेेचैैनीी नेे उसेे कैैसाा महसूूस 
कराायाा, इन सब केे बाारेे मेंं बताायाा । 
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“यह तोो बहुत कुुछ हुआ है ैरि�याा, पर मैंं चााहताा हँूँ  कि� तुुम्हें ं
इस बाात काा एहसाास होो कि� मुुझेे तुुम पर गर्वव है ैकि� तुुमनेे 
नए दोोस्त बनााए और बेेचैैनीी कीी वजह सेे हर बाात पर शक 

पैैदाा होोनेे केे बाावजूूद भीी तुुम मज़बूूतीी सेे खड़ीी रहीी,” तथैैय्याा 
नेे रि�याा कोो प्याार सेे सहलाातेे हुए कहाा । 

 “मुुझेे अभीी भीी कभीी-कभीी बेेचैैनीी काा एहसाास होोताा है ै
तथैैय्याा, कभीी बड़ीी और डराावनीी, तोो कभीी छोोटीी और 
कमज़ोोर-सीी, जि�ससेे मुुझमेंं डर और चि�ड़चि�ड़ााहट भर 

जाातीी हैै । और कभीी-कभीी तोो दि�ल करताा है ैकि� मैंं भााग 
जााऊँँ,” उसनेे कहाा, “मगर अब मैंं जाानतीी हँूँ  कि� मैंं अपनेे 
दोोस्तोंं�  और शेेरू केे सााथ खेेलनेे जाा सकतीी हँूँ  याा रवि� केे 

सााथ केेकड़े पकड़ सकतीी हँूँ ।”
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कुुछ दि�नोंं�  बााद रि�याा नेे देेखाा कि� दूूसरे बच्चोंं� केे पाास भीी अपनीी-अपनीी बेेचैैनि�याँँ� थींं�  । कुुछ बड़ीी थींं� , कुुछ छोोटीी; कुुछ गुुस्सेे सेे चि�ल्लाातीी 
थींं� , तोो कुुछ डर केे माारेे सहमीी रहतीी थींं�  ।
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लेेकि�न अब, वह और उसकीी सहेलेि�याँँ� हमेेशाा सााथ मि�लकर समुुद्र तट पर टहलतेे हुए केेकड़े पकड़तीी हैं ंऔर समुुद्रीी जीीवोंं�  कीी खोोज 
करतीी हैंं । और सााथ मि�लकर वेे जैैसेे-जैैसेे एक नई दुनुि�याा कीी परतोंं�  कोो खोोलनेे लगतेे हैं,ं उनकीी बेेचैैनीी धीीरेे-धीीरेे कम होोनेे लगतीी हैै । 

22



23



24



25



दक्षि�ण फााउंंडेेशन काा उदे्देश्य संंरक्षण व प्रााकृृति�क संंसााधन प्रबंधन केे बाारेे मेंं जाानकाारीी देेनाा और उसकाा समर्थथन करनाा है,ै सााथ हीी 
स्थि�र आजीीवि�काा, साामााजि�क वि�काास और पर्याा�वरणीीय न्यााय कोो बढ़ाावाा देेनाा और उनकाा समर्थथन करनाा हैै । हम भाारत केे तटीीय, 

समुुद्रीी और पर्ववतीीय पाारि�स्थि�ति�क तंंत्रोंं�  मेंं संंरक्षण व प्रबंधन हेतेुु पाारि�स्थि�ति�क और साामााजि�क रूप सेे उचि�त नज़रि�योंं�  कोो बढ़ाावाा देेनेे केे 
लि�ए अपनेे अनुुसंंधाान और प्रयाासोंं�  मेंं अंंतर्वि�िषयक दृष्टि�कोोण अपनाातेे हैंं । 
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रि�याा कीी नन्हीी दुनुि�याा मेंं आपकाा स्वाागत है,ै एक दुनुि�याा जि�समेंं जि�ज्ञाासूू आँँखोंं�  वाालीी रि�याा, अपनाा दि�न अपनेे कुुत्तेे- शेेरू, अम्माा 
और तथैैय्याा केे सााथ बि�ताातीी हैै । उसकीी दुनुि�याा मेंं द्वीीपोंं�  कीी रोोमांं�चकाारीी ज़िं�दगीी, वॉॉलीीबॉॉल कोो लेेकर उत्सााह और उसकीी 

पसंंदीीदाा फ़ि�श-करीी कीी झलकि�याँँ� मि�लतीी हैंं । मगर बााद मेंं, रि�याा कोो कुुछ अलग-साा महसूूस होोनेे लगताा हैै । तब उसकीी ज़िं�दगीी 
मेंं बेेचैैनीी हाावीी होो जााताा है ैऔर उसकाा आत्मवि�श्वाास डगमगाानेे लगताा हैै । सू्कूल मेंं जब ताानेे माारनेे कीी आवााज़ेंं बहुत तेेज़ होो 

जाातीी हैं ंऔर वॉॉलीीबॉॉल खेेलनेे काा उसकाा सपनाा अधूराा साा लगनेे लगताा है,ै तब रि�याा केे साामनेे केेकड़ोंं�  और कौौतुुहल केे ख़ाामोोश 
आदाान-प्रदाान सेे एक अनकहीी दोोस्तीी आकाार लेेतीी हैै । तोो इस कहाानीी मेंं रि�याा कीी नन्हीी दुनुि�याा कीी सैैर कीीजि�ए, भलेे हीी बच्चेे 
केे दि�ल कीी बेेचैैनीी हमेंं इसकेे वि�परीीत समझाानेे कीी कोोशि�श करे, पर यहाँँ�  कीी अजनबीी-अनजाानीी जगहोंं�  केे हैरैतअंंगेेज़ और 

सुुकूूनदेेह लमहोंं�  मेंं हि�म्मत और हौौसलेे पैैदाा होोतेे दि�खााई पड़तेे हैंं । 


